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Le dispense sono il cuore del sito: tutto il resto (AI, esercizi, lessico, flashcard, video, risorse web) è ag‐
ganciato ai loro capitoli. Questo modulo spiega come sono fatte, in quali forme si leggono e come ci si
muove dentro.

Che cosa sono

Due libri scritti dal professore per le sue classi del liceo scientifico, dalla prima alla quinta:

Fisica: 27 capitoli, dalla «Matematica per la fisica» alla fisica moderna (circa 450 pagine in PDF).
Matematica: 164 capitoli, divisi per aree — aritmetica e algebra, logica, geometria euclidea, geometria
analitica, fino all'analisi (oltre 1700 pagine in PDF).

Ogni capitolo segue lo stesso schema: un'introduzione che dice perché l'argomento serve, le definizioni, la
teoria con le figure, gli esempi svolti, gli esercizi proposti, un riepilogo. Negli esempi vale sempre la regola
della classe: prima l'algebra, poi i numeri, con le unità di misura a ogni passaggio.

La porta d'ingresso: «Le dispense capitolo per capitolo»

Dalla pagina iniziale, il pulsante giallo Dispense PDF a capitoli apre l'elenco di tutti i capitoli. Ogni riga è un
capitolo; i pulsanti sotto il titolo sono i modi di studiarlo.

L'elenco dei capitoli di fisica. Per ogni capitolo: HTML (la pagina web), PDF, LaTeX (il sorgente), Flashcard, i tre pulsanti gialli del
lessico (Glossario, Interrogazione, Palestra), Esercizi, Risorse e l'ascolto in italiano, inglese, spagnolo e francese.



Pulsante Che cosa apre

HTML il capitolo come pagina web: è la forma più ricca, con la
plancia per l'AI e le risorse a fianco

PDF il fascicolo del solo capitolo, da scaricare o stampare

LaTeX il testo sorgente del capitolo, pronto da dare a un'AI

Flashcard il mazzo di carte domanda/risposta del capitolo

Glossario · Interrogazione · Palestra le parole del capitolo: definizioni, quiz, testo da ricostruire

Esercizi dieci esercizi generati sul capitolo, con numeri sempre
nuovi

Risorse video, animazioni e pagine web scelte per il capitolo

🎧  IT / EN / ES / FR l'audio del capitolo con il testo davanti, nelle quattro
lingue

I capitoli di matematica hanno una sigla che dice l'area (per esempio AA per aritmetica e algebra, GE per
geometria euclidea, GA per geometria analitica) e un numero.

La sezione di matematica dello stesso elenco: 164 capitoli raggruppati per area, ognuno con la sua sigla e gli stessi pulsanti.

Il capitolo come pagina web

Aprendo HTML si entra nel capitolo. In testa, prima del testo, ci sono i materiali multimediali del capitolo: i
video (panoramiche di pochi minuti), le presentazioni e gli audio.



L'inizio del capitolo 2 di fisica, «Vettori e operazioni vettoriali»: i riquadri Video overview, Presentazioni e Audio overview. In bas‐
so a destra la plancia, qui chiusa in una barra.

Poi comincia il testo. Alcune cose da riconoscere:

i riquadri colorati: blu per le definizioni, arancione per le procedure, verde per gli esempi svolti;
le formule numerate, che si possono copiare in formato LaTeX (utile per incollarle in una chat con l'AI
senza che si rovinino);

i numerini blu davanti a ogni frase, formula e riquadro: servono a scegliere i pezzi da mandare all'AI (mo‐
dulo 2);
sotto il titolo di ogni paragrafo, i collegamenti quiz e materiali con l'AI e flashcard del paragrafo;
a destra del testo, i riquadri delle risorse: video e animazioni che riguardano proprio quel paragrafo
(modulo 4).



Dentro il capitolo: il paragrafo 2.3.3, un esempio svolto nel riquadro verde, le formule numerate. A destra il riquadro «Risorse»
del paragrafo.

Procedure e figure: i riquadri arancioni descrivono il metodo passo per passo, la figura lo mostra.

I capitoli di matematica sono fatti allo stesso modo.



Un capitolo di matematica, «Scomposizione di polinomi»: definizione nel riquadro blu, procedura in quello arancione, esempio
in quello verde; a destra una risorsa video sul paragrafo.

Muoversi nel libro
In cima a ogni capitolo i collegamenti next, prev e up portano al capitolo seguente, al precedente e all'indice
del libro. L'indice elenca capitoli e paragrafi: un clic porta al punto esatto.

L'indice del libro di fisica: ogni capitolo con i suoi paragrafi. Il bersaglio accanto al titolo apre l'interrogazione sul lessico di quel
capitolo.

Sul telefono
Le pagine dei capitoli si leggono anche sul telefono: il testo va a tutta larghezza, i riquadri delle risorse si infi‐
lano fra un paragrafo e l'altro e la plancia diventa una barra in fondo allo schermo.



Lo stesso capitolo sul telefono.

Le altre forme

Il fascicolo PDF del capitolo. Un file per capitolo, comodo da stampare o da annotare sul tablet. Dal ca‐
pitolo web, sotto il titolo, c'è anche il collegamento Apri il PDF di questo capitolo nell'iperlettore (modulo
3).
Il libro completo in PDF. I due pulsanti in cima alla pagina iniziale: Fisica — dispensa completa e Mate‐
matica — dispensa completa. Sono un unico file ciascuno, con l'indice e i segnalibri.
Il sorgente LaTeX. È il testo «grezzo» del capitolo, quello che le AI leggono meglio: formule comprese.
Serve nella pagina Sorgenti dei capitoli (modulo 2).

Quale usare? Per studiare, la pagina web: è l'unica che ha la plancia per l'AI, le risorse a fianco e i collega‐
menti agli altri strumenti. Per stampare o scrivere a mano sopra, il PDF del capitolo. Il libro completo serve
per cercare una parola in tutto il programma o per avere tutto anche senza rete.

In pratica

1. Dalla pagina iniziale → Dispense PDF a capitoli.
2. Trova il capitolo → HTML.
3. Guarda il video in testa, se l'argomento è nuovo.
4. Leggi; quando un pezzo non è chiaro, usa i numerini e la plancia (modulo 2) o guarda le risorse a fianco

(modulo 4).
5. Alla fine: Esercizi e Flashcard dello stesso capitolo.



Indirizzi

Pagina Indirizzo

Le dispense capitolo per
capitolo

giovanninicco.com/__notebooklm_audio_overview/

Libro di fisica a capitoli
(indice)

giovanninicco.com/libro_fisica/libro_fisica_a_capitoli.html

Libro di matematica a capi‐
toli (indice)

giovanninicco.com/libro_matematica/libro_matematica_a_capitoli.html

Fisica, dispensa completa
(PDF)

giovanninicco.com/libro_fisica/libro_fisica.pdf

Matematica, dispensa com‐
pleta (PDF)

giovanninicco.com/libro_matematica/libro_matematica.pdf
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